ATLETIEK CORRIDA IN LEUVEN

Friedel Cuypers kiest voor de langste
afstand: “"Marathon is mijn grote droom"”

Na twee opeenvolgende
afgelastingen is de Corri-
da van Leuven weer
springlevend. Zondag-
morgen worden meer dan
vierduizend deelnemers
verwacht voor één van de
drie anngeboden afstan-
den. De Leuvense Friedel
Cuypers debuteart or vol
verwachting op de 12 ki-
lometer.

WILLY GOOSSENS

De 18-jarige Cuypers heeft
er al een mooie wintercam-
pagne op zitten. Zo werd ze
in het Park van Laken bij de
junioren nog vijfde op het BK
veldlopen. Daarna werd ze
nog derde op het BK indoor,
waar ze voor de 1500 meter
koos. “Die langere afstanden
zijn echt mijn ding”, vertelt
de cerstejaars studente kine-
sitherapie, die haar atletiek-
carriére eigenlijk met de
werpnummers startte. “Tot
2018 stond onder meer het
speerwerpen centraal. Maar
toen ik met een worp van
30,98 meter op twee centi-
meter van de limiet strand-
de, was ik zo teleurgesteld
dat ik resoluut naar de loop-
nummers overschakelde.”

Pittige hellingen

“En dat heb ik me zeker niet
beklaagd. Bij de vorige editie
van de corrida, dat was eind
2019, nam ik deel aan de race
over vier kKlometer. Ik ain-
digde er achter Hanne Van

Loock en Kiara Lenaertz als

derde. Dat parcours met zijn
pittige hellingen lag me won-
derwel. Dan was er ook nog
de sfeer die me echt kon be-
koren. Om er helemaal van te
kunnen genieten, kies ik de-
ze keer voor de 12-kilome-
terloop. In wedstrijd heb ik
nog nooit meer dan vijf kilo-
meter gelopen, ik ben dus ze-
ker benieuwd. Op een top-

prestatie reken ik niet omdat
ik nog maar net na het lange
winterseizoen een week rust
achter de rug heb. Ook deze
zomer ga ik de focus leggen
op het langere werk: 3.000 en
5.000 meter. Maar op nog
langere termijn zie ik het ze-
ker zitten om aan ecn mara-
thon deel te nemen. De 42
Em-loop wordt mijn atletiek-
droom”, besluit de Leuvense.




