Kortrijk 18 mei 2024, Kampioenschap van Vlaanderen AC

In de 5000m verbeterden Kobe en Lode hun persoonlijk record dat zij vorige maand vestigden tijdens het PK. Dit in een
wedstrijd die een vreemd verloop kende. Het was Sander Vercauteren die er van bij de aanvang de beuk ingooide. Zijn
voorsprong bleef elke ronde groeien tot Kobe en Lode het genoeg vonden en samen in de tegenaanval gingen. Maar voor
Kobe was het nog niet genoeg en hij begon aan zijn langgerekte sprint en een indrukwekkende achtervolging die hem
uiteindelijk bij Sander bracht op 200m van de eindstreep. Even bijkomen om dan nog voor de laatste rechte lijn de leiding
over te nemen en Vlaams kampioen te worden in 14°14’07. Lode kon alleen maar toekijken en behaalde uiteindelijk een
uitstekende 3¢9 plaats in 14’34”96.

Elias kwam in actie in de 1500m, hier werd de hele wedstrijd erg tactisch gelopen. Hij versnelde bij de bel en bleef
gemakkelijk buiten bereik van de tegenstand en klokte af in 3’55”09.

Erjen die verwonderlijk genoeg mocht deelnemen, wou hier een scherpere tijd lopen. Hij gaf het beste van zichzelf maar
helaas kwam hij een heel eind boven zijn recent gelopen besttijd uit en moest hij vrede nemen met de 1649 plaats in
4'47”30.

Bart en Guy mogen trots zijn op Kobe, Lode en Elias. Het werd een prestatie met een grote strik rond.



	Dia 1

