Meeting voor Mon
Kessel-Lo 6 augustus 2022

Tijdens de meeting voor Mon kwam Kobe aan de start van de 1500m. Na enkele tegenvallende
wedstrijden nam Kobe revanche in de hoofdreeks en eindigde in 3'51”17, tijd waarmee hij terug
dicht in de omgeveing komt van zijn besttijd gelopen vorig jaar in de reeksen van het BK. Kobe mag
stilaan terug dromen van een tijd onder de 3°50.

Ook junior Elias presteerde puik bij zijn debuut over 3000m, dit in een wedstrijd die gelopen werd in
ideale omstandigheden. In zijn reeks liep de haas van dienst voor een eindtijd van 8’30, mooie
uitdaging voor Elias die achteraan de groep dit tempo moest volgen. Na 2 kilometer vielen de eerste
gaatjes en toen werd het doorbijten voor Elias, maar hij hield mooi stand en liet uiteindelijk de

chrono stilstaan bij 834”54, Wat een sterke prestatie voor Elias.

Na beide wedstrijden zagen we twee tevreden atleten en trainers.



