WOLUWE, 5 JUNI EN LOUVAIN-LA-NEUVE, 6 JUNI 2026

De aanloop naar de meeting in Woluwe verliep niet al te best met regen en wind in de
namiddag, maar tot ieders tevredenheid sloeg het weer om en kregen de afleten de
ideale weersomstandigheden. Kobe trok met een duidelijke bedoeling naar Woluwe,
onder de 8 minuten lopen in de 3000m. Hij liep onmiddellijk in het spoor van de haas die na
ongeveer 1,6 kilometer naar de kant ging. Met nog €én atleet in zijn spoor ging Kobe naar
een hogere versnelling en liep hij solo naar de winst en dat hij iets meer dan 2 seconden
van zijn besttijd afdeed was de beloning en zette hij met 7'57"79 de beste Belgische
prestatie van het jaar neer.

Dan was er het Belgische kampioenschap 10.000m AC in Louvain-la-Neuve dat van start
ging met regen en een hinderliike wind en waar de opkomst teleurstellend was met amper
11 atleten aan de start, waaronder Lode. Hij schoof verstandig mee gedurende 6 kilometer
en toen moest hij de rol lossen en zich neerleggen bij een 5de plaats in 31'04"31. Hopelijk is
de ontgoocheling snel doorgespoeld en komt nu de tijJd om vooruit te kijken.
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