
Heusden-Zolder 18 september, Kessel-Lo 26 september en Oordegem 1 augustus 2026

Even het verloop van de laatste weken bekijken, dit voor Lode en Kobe. Dat begon in Heusden waar de 

Nacht van de atletiek op het programma stond. Daar liepen Kobe en Lode naar een nieuwe besttijd en 

beide in de 5000m, dit tussen vele binnen- en buitenlandse atleten. Voor Lode werd het zijn eerste sub-14’ 

nl. 13’58”49, Kobe kwam binnen in 13’40”49.

Vanaf dan was het uitkijken naar het BK AC waarin Kimeli de gedoodverfde favoriet was, maar voor de 

andere medailles lag de weg open. Ook hier stonden Kobe en Lode aan de start. Het werd een BK met 

een gemiste kans die hard aankwam voor Kobe. Er blijft een vraag, wat ging er goed en wat kon of kan 

beter. Uiteindelijk eindigden Kobe en Lode op plaatsen 9 en 10, tijden waren 14’36”44 voor Kobe en 

14’37”39 voor Lode die zoals gewoonlijk een oordeelkundige wedstrijd liep.

En dan was het de knop omdraaien en de focus verleggen naar de volgende wedstrijd voor Kobe. Er zijn 

dan atleten die dagen nodig hebben om dat verlies te verwerken, maar Kobe niet. Hij ging een 5000m 

lopen in Oordegem. Kobe eindigde tussen het internationaal gezelschap in reeks 3 van het 

hoofdprogramma naar de 2de plaats in een nieuwe besttijd van 13’33”31 in een wedstrijd die naar 13’30 

werd geloodst en op die manier was de misstap van het Belgisch kampioenschap goedgemaakt. Met die 

tijd vinden we Kobe nu als 39ste op de nationale ranglijst aller tijden en in de club staat hij nu op de vijfde 

plaats. Heel sterk in ieder geval. Ere wie ere toekomt want ook Lode was aanwezig in Oordegem en hij liep 

er een 1500m en naar gewoonte en om niet achter te blijven op Kobe liep ook hij een nieuwe besttijd, 

deze is nu 3’49”68. Proficiat met die sub-3’50.
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