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Erjen mocht voor de Beesten het Kampioenschap in gang trekken.
Hij startte ergens halverwege het pak van maar liefst 71 deelnemers, liep een zeer gelijkmatige wedstrijd en eindigde nog net binnen de top 
40.

Vervolgens mocht Marie-Laure van start gaan en goed weg geraken in de start lukt vanaf dit seizoen wel prima. Maar al snel werd duidelijk 
dat er iets aan de hand was met haar. Nog voor halfweg moest ze helemaal de rol lossen en ze verloor ultiem nog verscheidene plaatsen om 
pas als 10de te finishen. Direct na de aankomst werd ze zo misselijk dat haar maaginhoud zich een weg naar buiten zocht. Echt jammer om 
juist nu ziek te worden, maar gelukkig behield ze nog het Vlaamse brons voor haar leeftijd en ook de 3de plaats in het CC-klassement.

Wout die langzaam aan de weg timmert vinden we in de korte cross tussen de 75 aankomsten terug op een 33ste plaats

Onze triatlete Friedel koos uiteraard voor het lange werk en startte zeer behoedzaam. In het tweede deel van de wedstrijd kon ze nog enkele 
atletes remonteren om zo als 14de Vlaamse te eindigen. En bij de beloften was ze zelfs 5de op 31" van het podium.

Kobe en Lode kozen allebei voor de lange cross. Kobe startte iets sneller dan Lode en moest nadien even naar zijn 2de adem zoeken.
Toch verloor hij maar enkele plaatsen en zakte zeker nooit helemaal weg, ondanks het feit dat deze zware omloop zeker niet op zijn lijf 
geschreven was.
Een zeer verdienstelijk 12de "Vlaamse plaats" werd zijn deel.
Lode kan iets beter omgaan met keren, draaien, modder, zand, ... en eindigde nog net binnen de Vlaamse top-10.
Conclusie : beiden zijn klaar voor Portugal en wij kijken alvast uit naar de "rematch" tussen hen beiden in Albufeira !

Als laatste zagen we dan Eva aan het werk en zij nam een voorbeeld aan Friedel : kalm beginnen en dan hopelijk wat opschuiven. In de 
laatste ronde kon ze nog iemand remonteren en de 9de plaats opeisen in het Vlaams Kampioenschap.
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