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Isaac Kimeli heefl zondag de
Crosscup in Diest gewonnen,
de op één na laatste manche
van het regelmatigheidscri-
terium in het veldlopen. De
28-jarige atleet van OF Halle
verstevigde zijn leiderstrui
en werd meteen ook Vlaams
kampioen, voor de tweede
keer in zijn loopbaan.

Kimeli had genoeg aan één fikse
versnelling om zich op één kilome-
ter van de streep e ontdoen van
zijn laatste tegenstander, Leuve-
naar Guillaume Grimard. Dorian
Boulvin, een trainingsgezel van Ki-
meli, liep als derde binnen. De
nummer drie van het EK liep naar
eigen zeggen op Zeventig procent
van zijn mogelijkheden. “Om over
twee weken fTis aan de start te ko-
men van het BK”, legde Kimeli nit.
“Zoals in Hannuit liep Grimard
goed mee, maar in de laatste ronde
kon ik hem toch redelijk viot los-
sef.

Op stage in Kenia
Kimeli liep voor de eerste keer in
Diest. “Het is een leuk, gevarieerd
parcours, alleszins beter dan voor-
heen in Rotselaar. Zonderongeluk-
ken moet ik in Laken mijn vijfde ti-
tel kunnen behalen. Als Michael
Somers deelneemt, wordt het nog
een pittig duel, maar ik verwacht
hem niet aan de start, want nu zon-
dag loopt hij zijn eerste marathon.
Na Hannuit, Diest en Laken en ook
nog Oropesa del Mar in Spanje,
waar ik derde werd, zal ik voldoen-
de punten verzameld hebben voor
deelname aan het WK in de zomer.
Na het BK neem ik een weelkje rost
en dan vertrek ik voor een maand

Isaac Kimeli hield in Diest Leuvenaar Guillaume Grimard achter zich. o sree

op stage in Kenia. [k kom op tijd te-
rug om op 29 april op onze piste in
Huizingen het BK 10.000m te lo-
pen. Ik zoek enkele hazen om een
tijdd van rond de 27°.50 te lopen.”™
In de korte cross van 2.5 kilome-
ter had Stijn Baeten met slechtseen
vierde plaars zijn dagje niet. Bij de
cadetten won Njema Kilani zijn
derde Crosscup-manche op een rij.
De Opwijkenaar wordt de te klop-
pen man op het BK. Daring Leuven
noteerde ereplaatsen bij de scholie-
ren meisjes met Marie-Laure Noé
ivijfide) en Noor Jacques (zevende),
Bij de jongens scholieren eindigde
Daan Lievens alsvijfde. Bijde junio-
ren was de Brit Rowan Miell-Ingran
de sterkste, voor de West-Vlaming

Tristan Gevaert en de tweeling Ma-
this en Casper Lievens. Mathis
mocht evenwel de leiderstrui aan-
trekken. Dat deden ook Jana Van
Lent en Yorick Van de Kerkhowve bij
de beloften.

Robin Hendrix verbetert

BR van Miel Puttemans

Op een indoormeeting in Boston
verbeterde Robin Hendrix het Bel-
gisch record op de 5.000 meter van
Miel Puttemans. Hendrix liepin de
States naar een tijd van 13"17745,
ruim drie seconden sneller dan het
Belgische record van Miel Putte-
mans in 1976. Hendrix lier zich
gangmaken doortwee Kenianenen
werd in de race zelf derde.



