
BK aflossingen Braine l’Alleud, 17 september 2023.

Vier beesten waren vandaag present op het BK aflossingen. Sfeer was er zoals altijd tijdens dit kampioenschap. Belangrijk om te vermelden is dat alle 

beesten op het podium stonden.

De eerste in de rij was Marie-Laure in de 4 x 800m bij de scholieren meisjes, zij was de slotloopster van het viertal dat verder bestond uit Annabel, Tine 

en Noor. Annabel liep naar een mooie voorsprong, Tine moest wat van de voorsprong inboeten en Noor kreeg als leidster de aflossingsstok, ook zij kon 

die als eerste doorgeven aan Marie-Laure en twee atleten trokken samen naar de laatste 800m, Kyra van Looise, die dit jaar al 2’15 liep was uiteindelijk 

wat sterker dan Marie-Laure die DCLA onbedreigd naar zilver bracht.

Volgende in de rij was Erjen, ook in een 4 x 800m en dit voor de cadetten jongens, samen met Stan, Jan en Oliver. In deze wedstrijd werden de 

verschillen groot en Erjen kon vlotjes naar een 3de plaats lopen.

Dan was er nog de 4 x 1500m AC die samen liepen met de masters + 35. Eerste loper was Wout, je leest het goed, Wout, die na een hele periode met 

vele ongemakken terug de spikes aantrok en hij liep heel attent mee om de stok in 2de positie door te geven aan Jules Vansteenkiste. Ook Jules deed het 

meer dan schitterend om na een laatste sterke 300m als eerste de stok door te geven aan Kobe. Kobe liet de atleet van CSDY de achterstand goed 

maken en dan werd het even een kat en muis spel voor de twee atleten tot Kobe op 300 m van de laatste wissel alle registers open trok om Elias met 

voorsprong de stok door te geven. Na minder dan één ronde was de achterstand goedgemaakt, maar zijn concurrent bleef rustig achter Elias lopen om 

in de laatste rechte lijn de aanval in te zetten en vanaf dan was de spanning te snijden, zij aan zij trokken ze naar de eindmeet en uiteindelijk was het de 

fotofinish die moest beslissen en CSDY werd minuten later als winnaar uitgeroepen en dit met 2/100 verschil. Het werd in ieder geval een memorabele 

wedstrijd voor ons viertal. 

Enkele maanden terug werd binnen de club gesproken over een aanval op het Belgisch record van de 4 x 1500m AC, ging niet door, maar uiteindelijk 

ben ik fier te zeggen dat vier atleten gelukkig naar huis trokken, dit ondanks het missen van de gouden beloning.
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