
Belgisch kampioenschap voor juniores en beloften in Jambes, 10 september 2023

De beesten sluiten het seizoen af op een schitterende manier. Dat deden ze in Jambes met 2 zilveren medailles.

De eerste ging naar Elias in de 1500m bij de juniores. Er werd traag gestart, goed voor een eindtijd van rond de zes 

minuten, maar de laatste 400m mocht er zijn, hier ging het naar minder dan 53 seconden. 

Na een prangende eindsprint, moest Elias nipt de duimen leggen voor de atleet van Herve, die al een tijd van 3’46” op zijn 

naam heeft staan. 

Met een tijd van 4’43”90 voor Elias en dit is bijna één minuut boven zijn besttijd. 

Onze tweede man aan de start was Kobe in de 5000m, hier ging de strijd tussen Kobe en Noah Konteh. 

Noah nam een verschroeiende start (eerste 400m in 63”) en Kobe besliste na ongeveer 500m dat blijven volgen, 

zelfmoord zou zijn.

Al vrij snel bedroeg de kloof een 60-tal meter en het leek er op dat dit zo ging blijven tot aan de finish.

Maar onze Kobe dacht daar anders over en met een ronduit spectaculaire laatste ronde (ongeveer 62” !!) finishte hij nog 

op de hielen van Noah. Net te kort voor goud !

Hij verbeterde hierbij wel zijn PR met 10 seconden tot 14’40”50. En dat bij een herfstzonnetje (??) van een slordige 31°C . 

Il faut le faire, zeggen ze in ‘t Frans.
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